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Editorial
/

muito inquietan-

te estarmos a

assistir em mui-
tas regides do mundo
a conflitos e violéncias
de toda a ordem em
que a religido é apon-
tada como justificagdo.
E doloroso ver como na
evolugdo histdrica tan-
to se tem valorizado o
homem e proclamado
a tolerancia como valor
universal que hoje,
doutrinas, convicgdes e

crencas, ainda sejam
motivo para perseguigao
e préticas de crueldade.
Nao basta a Declaragao
Universal dos Direitos
Humanos, notavel docu-
mento que abriu portas a
tanta esperanga, para
erradicar préticas que ao
longo da histéria tanto
sofrimento trouxeram a
humanidade. No final
do século passado, os
lideres das principais
religies assinaram o

Guerras religiosas?

Apelo Espiritual de Ge-
nebra que afirma a von-
tade comum de a religido
Nao mais Servir para jus-
tificar a violéncia. Belas
iniciativas mas que nao
conseguem evitar que
guerras em nome de
Deus continuem a surgir
em diversas partes do
mundo. E, como fere o
nosso olhar, que em
nome de Deus se destrua
e se assassine.
Pensamos que a reli-

Nova sala de judo no Paldcio dos Desportos

Municipio de Torres

Novas cedeu ao Clube
de Judo de Torres Novas e a
seccao de judo do Clube
Desportivo de Torres Novas
uma sala no Paldcio dos
Desportos, que ambos os
clubesirdo partilhar duran-
te a época de 2014/2015

A cerimdnia de apresen-
tagdo do novo espago de-
correu ao final do dia, tendo
marcado presenga o presi-
dente da Camara Municipal
deTorres Novas, Pedro Fer-
reira, e a vereadora da cul-
tura e desporto, Elvira Se-
queira.

Nesta ocasido, Pedro
Ferreira destacou o ja longo
historial do judo em Torres
Novas, modalidade com
grande tradigdo no conce-
lho, e manifestou a sua sa-
tisfagao pelo trabalho de
parceria realizado e que
permitiu a total transforma-
¢ao da sala, proporcionando
uma melhoria muito signi-
ficativa das condigées de
treino dos cerca de 60 atle-

tas. Tiago Ferreira, do Clube
de Judo de Torres Novas,
agradeceu o empenho de
todos, em particular a dis-
ponibilidade do Municipio
de Torres Novas em todo o

processo.

Apés a ceriménia, reali-
zou-se uma breve aula para
«estreia» da nova sala.

Horérios das aulas de
judo no Paldcio dos Des-
portos:

4-6 anos | segundas,
quartas e sextas das 18h15
as 15h

7-10 anos | segundas,

quartas e sextas das 15h as
20h

Competigéo | segundas,
quartas e sextas das 20h as
21h |

Adultos Manutengéo |
tergas e quintas das 20h as
21h30

Jiu-Jitsu | Segundas,
quartas e quintas das 21h30
as 23h.

Para mais informagdes
contacte Tiago Ferreira
(919135941) ou através
do email clubedejudo-
m@gmail.com.

CRIT comemorou
o Dia Mundial da Fisioterapia

Foi no passado dia 8 de
setembro que numa
iniciativa interna o CRIT
comemorou o Dia Mundial
da Fisioterapia.

Para tal foram dinamiza-
das algumas classes de Pi-
lates durante o dia para
clientes e colaboradores,

Esta foi mais uma forma
de incentivar a pratica de
atividades fisicas e procurar
realizar atividades para
melhorar a qualidade de
vida dos clientes

Parabéns pela organiza-

¢do.

CRIT — Centro de Reabilitagio
¢ Integragio Torrejano

gido ndo pode ser impu-
tada a culpa do que al-
guns, sectarios e extre-
mistas, vdo ‘praticando
em seu nome. Justifica-se
um gesto firme dos res-
ponsaveis mundiais que
ponha cobro aos aconte-
cimentos relatados e
mostrados nestes tltimos
tempos em que seres
humanos sdo persegui-
dos e mortos por causa
das suas crengas. A Euro-
pa tem sido demasiado
tolerante para com a in-

tolerdncia de alguns. E
tem até, estranhamente,
abdicado dos seus valo-
res tradicionais com
pruridos de ferir a sus-
ceptibilidade de minorias
que se mostram tao exi-
gentes na sua arrogancia.
Ja é tempo de questionar
o caminho que temos
vindo a trilhar e isto em
nome da democraciae da
liberdade.

Olhando para o passa-
do facilmente podemos
concluir que nas chama-

das guerras religiosas,
a religiao mais ndo foi
do que um pretexto
para a destruicdo e
para a violéncia. Moti-
vagdes politicas e eco-
némicas acoitaram-se
na religido para conse-
guir os seus intentos.
Na realidade, ontem
como hoje, a capa da
religido serve para ta-
par interesses que nada
tém a ver com a fé ou
com as crengas dos
homens.

Rio Almonda em Lapas estd mais limpo

iniciativa foi da Unido

de Freguesias de Sdo
Pedro, Lapas e Ribeira, mas
o Clube de Pesca de Torres
Novas e os Amigos do Rio
deram uma valiosa ajuda
na limpeza do Rio em toda
aarea de Lapas, no sabado
passado, dia 13 de setem-
bro.

“Esta intervencao era
uma necessidade. Todo
aquele trogo de rio estava
pouco convidativo. E, o rio
merece mais cuidado,
como muita gente apregoa,
mas poucos pdem maos a
obra. A Uniao de Fregue-
sias arregagou assim as
mangas. Ndo precisamos
de ser empurrados por
ninguém para fazer traba-
1ho”, disse a O Almonda, o
presidente da Unido de
Freguesias, Jilio Clérigo.

O rio apresentava-se
coberto de limos que cres-
cem do seu fundo para a
superficie e que davam
“um aspeto degradante e
pouco estimulante”, nas
palavras do presidente.

O presidente recordou
ainda que foi feito um tra-
balho de agoreamento,
realizado da nascente a

foz, para que se procedesse
auma descida de canoa, na
Ribeira Ruiva, dando a co-
nhecer mais um exemplo
de trabalho realizado pela
Unido de Freguesias, “ape-
sar de ndo ser da nossa
responsabilidade fazé-lo”,
sublinhou.

“Nao enjeitamos neces-
sidades mesmo que ndo
sejam responsabilidade
nossa. Nao abandonamos
ideias que possam ser uma
mais valia para as popula-
¢Bes”, ressalvou.

Nesta intervengdo na

limpeza do rio estiveram
envolvidos cinco homens
com a ajuda de um peque-
no barco.

Neste mesmo dia, Julio
Clérigo fez uma visita a
Freguesia em conjunto
com o tesoureiro, secreta-
rio e vogais a tim de dar a
conhecer aos restantes
elementos a “drea da fre-
guesia e os projetos que
estao agendados e ja em
execugdo”, explicou ainda.

Célia Ramos

Feirinha de Setembro vai na 8.7 edicao
no Entroncamento

ecorte no préximo dia

28 de setembro a 8°
edicao da Feirinha de Se
tembro, no Centro Cultural
da vidade do Entroncamen-
to no espago interior e ex-
terior do mesmo.

As Inscrigoes para ps
pequenios vendedores estan
o grabuitas e rea-
nes Semvigos Cul

turais até dia 26 de setem-
bro.

Nesta feira os vendedo-
res sao as criangas mas a
Feirinha de Setembro espe-
ra a visita de toda a popu-
lagao interessada.

As criangas poden ven-
derum pouco de ludo, desde
Tivios, bringuedos, bijuteria,
refrescos, bolos, desenhins,

contar histérias, etc., tudo a
pregos simbdlicos.

Towlos os pais. avis, Hos
e primos estao convididos
a ajudar o crinnga na venda
e todos os municipes sdo
convidados a visitar esta
feira infantil, que decorre
entre as 16 horas e as 19
horas, de domingo, 28 de
setembro.
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COJ = Centro de Ocupagao Juvenil,
uma ajuda preciosa em tempo de aulas
Com o regresso a escola, hd tempos livres que se podem tornar uma preo- =~ e i T T ”-;
cupacio para os encarregados de educag¢io que ndo sabem como irdo os seus v \ ~ & o i

filhos ocupar estes periodos de tempo.
.0 COJ, Centro de Ocupagdo Juvenil é uma boa aposta e a solugdo en-
contrada por muitos pais. £ assim uma maneira de apoiar os alunos, de os
formar e a0 mesmo tempo de se divertirem.
O Agrupamento Artur Gongalves tem a sede do seu COJ na Escola com
0 mesmo nome, no pavilhdo amarelo. No que respeita a Escola Manuel
Figueiredo, esta acolhe o COJ no proprio estabelecimento.
O Alimonda passou por cada um dos dois e foi espreitar o que por 14 se faz.

"O COJ Rosto Jovem
(Centro de Ocupagao Ju-
venil), localizado na EB2,3
Manuel de Figueiredo,
integrado no Centro Co-
munitario Rosto — Recupe-
rar o Sorriso Transpondo
Obstaculos, uma valéncia
do CRIT é uma resposta
social desta instituigio,
através de um acordo de
cooperagdo entre esta e o
Instituto de Solidariedade
e Seguranga Social, de
CATL, com funcionamen-
to classico, sem almogo.
Foi inaugurado em outu-
bro de 2005, com o intuito
de dar resposta a uma
necessidade identificada
pelo préprio estabeleci-
mento de ensino no que
respeita a ocupagao de
tempos livres dos seus
alunos.

Trata-se assim de uma
valéncia do CRIT que fun-
ciona no espago fisico da
EB2/3 Manuel de Figuei-
redo, criada ha nove anos.
Funciona como servigo
de apoio educativo e re-
creativo, no sentido de
ocupar os tempos livres
dos jovens nele inscritos,
proporcionando-lhes ati-
vidades, servicos e res-
postas que funcionem
como estimulo positivo no
sentido do seu desenvol-
vimento pessoal e social”,
foi-nos explicado pela
direcao do Rosto.

Destina-se a criangas e
jovens com idades com-
preendidas entre os 10 e
os 16 anos, frequentado-

res da EB2,3 Manuel de
Figueiredo.

Por seu lado o CQOJ
sediado na Escola Artur
Gongalves estd presen-
te neste estabelecimento
desde 1988 e foi a primeira
valéncia do Centro de Bem
Estar Social da Zona Alta,
CBESZA. Resultou de um
protocolo assinado entre o
entao conselho diretivo da
Artur Gongalves com esta
instituigao.

O COJ a semelhanga
do Centro de Ocupagao
Juvenil da Manuel de Fi-
gueiredo, “é um centro de
ocupagao para jovens que
aqui podem ocupar os seus
tempos livres, quer duran-
te o ano letivo, quer duran-
te 0 periodo de férias.

Tentamos sempre de-
senvolver atividades que
sejam promotoras do de-
senvolvimento dos jovens,
quer a nivel emocional,
pessoal ou social, assim
como é um espago de con-
vivio”, explicou Nelson
Gomes, coordenador do
COJ.

“Temos sempre um con-
junto de atividades forma-
tivas e também divertidas
que ajudam a passar um
tempo agradavel”, acres-
centou ainda.

Este COJ esta aberto
todos os dias tteis das 8
as 18 horas, sendo que a
hora de almogo é a mais
procurada pelos cerca de
200 alunos que frequentam
anualmente este Centro.

Na Manuel Figueiredo,

0 COJ funciona de segunda
a sexta-feira no horéario de
funcionamento entre as 9
e as 18 horas em periodos
letivos e entre as 9.30 e
as 17.30 nos periodos de
Férias em Agdo.

Em relagdo a como pre-
encher os tempos livres,
atividades nao faltam no
COJ da Manuel de Figuei-
redo: “Apoio Psicopeda-
gogico e Orientagdo do
Estudo, Programa de Or-
ganizacao do Método de
Estudo, Informatica, Artes
Plasticas, Jogos Didaticos,
Karaoke, Wii, PlayStation,
Comemoracao de Dias
Tematicos e diferentes Clu-
bes, nomeadamente: Clube
de Jornalismo “Palavras
Soltas”; Clube de Teatro
“1..2.3... Agao”; Clube de
Estudo “Letras, Niimeros e
Amizades” e Clube de Ar-
tes Plasticas “Maozinhas
de Ouro”

E porque os TPC’s sao
por vezes uma dor de ca-
beca para pais e filhos aqui
também se da uma ajuda
nessa area.

“Cada vez mais a reali-
zagao dos trabalhos de casa
é uma preocupacgéo dos
encarregados de educagio
que nos procuram, princi-
palmente aniveldo5.2e 6.2
ano de escolaridade. Assim
sendo, criamos o Clube de
Estudo “Letras, Ntuimeros
e Amizades” que funciona
todos os dias, logo que
terminam as aulas. Os
alunos sdo organizados
em pequenos grupos de
trabalho, consoante o ano

» @

que frequentam e apoia-
dos pela Psicopedagoga
Sandra Fronteira e pela
Educadora Rita Guima-
raes.

Para além da realizagao
de trabalhos de casa, tam-
bém organizamos sesses
de estudo, consoante a
grelha de testes de cada
aluno. Contamos ainda
com a realizagido do Pro-
grama de Organizacao
do Método de Estudo
“Estudar é divertido”, di-
namizado pela Psicopeda-
goga o qual funciona em
pequeno grupo sendo este
essencialmente destinado
ao 5.2 e 6.2 ano”, foi-nos
ainda explicado.

No COJ da Artur Gon-
calves, os jovens podem
jogar consola, que faz as
delicias da maioria, apren-
der pintura, frequentar
um curso de informatica,
tém acesso a internet, ulti-
lizagao esta que é supervi-
sionada, poderdo treinar a
leitura, escrita e compre-
ensdo de linguas como
o inglés e o espanhol, no
chamado Ginasio de Lin-
guas, ha ainda o Grupo

da Viola e o Grupo de Ex-
ploracdo e Aventura, em
que na Pascoa e no verdo
sao organizadas diversas
atividades liidicas fora do
COJ. H4 ainda o grupo
da guitarra elétrica, do
xadrez e 0 Clube de Jovens
Jornalistas. O COJitar é
um pequenojornal que faz
dos membros deste clube
verdadeiros jornalistas.
Mais direcionado para as
meninas, ha ainda o grupo
da criagio de acessorios de
moda. Ha também nata-
¢do e judo.

Para se ter acesso a to-
das estas atividades, os
alunos tém de preencher
uma ficha de inscrigio e
pagar uma quota anual
no valor de quinze euros.
Apenas em algumas ati-
vidades mais especificas,
como a natagao, o judo, o
clube da viola, ou da in-
formatica, tera de se pagar
um valor acrescido.

A frequénciado COJ na
Manuel de Figueiredo im-
plica o pagamento de um
valor anual de nove euros.
Apenas tera outro tipo de
custos acrescidos no caso

do aluno em questio pre-
tenda frequentar algum
dos periodos de “Férias
em A¢ao” no Natal, Pés-
coa efou verdo, “embora
estejamos a falar de va-
lores bastante acessiveis
a todas as familias”, foi
salientado.

Nelson Gomes, dis-
se ainda que o COJ do
CBESZA tem presente
“um cariz social muito
vincado. Tentamos por
isso que as atividades te-
nham um prego reduzido.
Nas férias temos ativida-
des desde dois euros por
dia.

Por outro lado, nao fica
ninguém de fora. Também
trabalhamos para a coesdo
e integragdo social. Encon-
tramos sempre uma solu-
¢ao mesmo para alunos
que nao tenham capaci-
dade financeira para fre-
quentar o COJ”, afirmou.

Duas solugdes atrativas
para pais e alunos, onde
nao falta a diversdo, mas
também a responsabilida-
de e a presenga de valores.

Célin Ramos

IX EJIT foi possivelmente o melhor de todos

o ultimo sabado, o
Teatro Virginia en-
cheu para mais uma edi-
¢ao do EJIT, Estagio para
Jovens Instrumentistas,
que congregou cerca de
uma centena de musicos,
na sua maioria torrejanos,
este ano sob a batuta e a
maestria do compositor
oriundo de Valéncia, Es-
panha, Ferrer Ferran
O estagio decorreu de 8
a 13 de setembro, seis dias
de trabalho interpretativo
intensivo que resultaram
neste concerto de final do
estagio muito aplaudido
pelo publico.

Recorde-se que o
EJIT é uma atividade
musical formativa e
performativa que que
entrelaga o conserva-
tério de musica torre-
janos com as bandas
filarmoénicas da regiao,
desde 2005, através
de um estagio para
jovens instrumentistas
torrejanos promovi-
do e sustentado pelo
Choral Phydellius.
Esta foi a sua 9.* edi-
¢ao, pois houve um
ano (2006) de interregno.
Participaram 73 alunos
com idades entre os 10

e os 19 anos, oriundos
do concelho de Torres
Novas, mas também de

Entroncamento, Cons-
tancia, Tomar, Leiria,
Lisboa, Coimbra,entre

outros, explicou a O
Almonda o professor
Vitor Ferreira, diretor
pedagoégico do Con-
servatdrio de Musica
do Choral Phydellius.
“O concerto do IX EJIT
foi um espago nobre
de interpretagao de
obras sinfonicas e pas-
sodobles do grande
compositor europeu
Ferrer Ferran pela ba-
tuta do proéprio Ferrer
Ferran, tornado num
espetaculo historico e
inolvidavel”, explicou o
responsavel, que afirma
que o balango do evento

é “muito positivo, tal-
vez o melhor de todos”.
O préximo projeto do
Choral Phydellius sera a
Musiada, que tera lugar
no dia 1 de novembro,
“numa reedigdo de tri-
buto aos compositores
portugueses, e em de-
zembro a segunda vaga
de concertos da Orquestra
Académica do Médio Tejo
em Alcanena e Abrantes
(Orquestra Juvenil e Sin-
fénica), cuja estreia acon-
teceu em julho passado”,
concluiu.

Célia Ramos



